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“E, depois de terem jantado, disse
Jesus a Simdo Pedro: Simao,
filho de Jonas, amas-me mais do
que estes? E ele respondeu: Sim,
Senhor; tu sabes que te amo. Disse-
lhe: Apascenta as minhas ovelhas ™

4

(Jodo 21:15).

PASTOREANDO AS
OVELHAS DELE!

Vocé ja parou para pensar sobre
as ovelhas e o seu significado no
mundo cristdo? Nas Escrituras
Sagradas, Jesus ¢ frequentemen-
te chamado de “O Bom Pastor” e
Seus seguidores sao referidos co-
mo Suas ovelhas.

As ovelhas sao conhecidas por sua
dependéncia do pastor, e da mes-
ma forma, os cristdos reconhecem
a sua dependéncia de Deus. Assim
como as ovelhas confiam no pastor
para a orientagdo, prote¢ao e provi-
sd0, os crentes também confiam em
Deus para guiar, proteger e suprir
todas as suas necessidades.

Nesta 90* edigdo, traremos uma
analogia com as ovelhas e a vida
cristd, de forma ainda mais espe-
cifica no cuidado com as PEQUE-
NAS OVELHAS — em comemora-
¢do ao més da crianga. Entao, faca-
mos um paralelo entre um rebanho
de ovelhas e as criangas: quando o
pastor nao esta no campo, as ove-
lhas estdo expostas ao perigo dos
predadores, assim, quando ndo ha
alguém que instrua de forma genui-
na as criangas, elas estdo expostas
ao mal difundido no mundo.

Nesse sentido, vale ressaltar que a

Outubro de 2023
902 Edigao

1O

RIAL

Biblia nos alerta sobre aqueles que
se apresentardo como lideres reli-
giosos, mas que na verdade, estdo
disfarcando intengdes sombrias,
os chamados LOBOS VESTIDOS
DE OVELHAS. A verdade € que as
nossas criangas estdo expostas em
um mundo onde se discute temas
como: A QUESTAO DO “GENE-
RO” E A FE CRISTA, e por esse
motivo, nds cristdos precisamos
nos posicionar em prol da nossa
familia.

Infelizmente, para a maioria de
nos, a vida pode ser dura e exigen-
te, e a tendéncia natural humana
¢ desanimar, por concluir que nao
serd possivel ENFRENTAR OS
PROBLEMAS E VENCE-LOS.
Mas, € importante destacar que a
Biblia nos ensina que a alegria ¢
um dos frutos do Espirito (Gala-
tas 5:22), o que significa que ¢ um
aspecto essencial de nossa jorna-
da espiritual. Por isso, precisamos
nos DIVERTIR MALIS, sendo mais
alegres em Cristo, mesmo quando
a vida nos langar grandes desafios.
Que os textos desta edi¢do possam
te despertar a abracar a nobre causa
de cuidar das ovelhas, com humil-
dade, amor, dedicacdo, compaixao
e graga, para a Gloria de Deus!
Aproveite cada matéria!

Boa leitura!

Equipe Editorial da Revista
Renascer

UM DIA DE CHEF

CUPCAKE PARA O DIA DAS CRIANCAS

O Dia das Criancas ¢ um momento especial para celebrar a
alegria, a inocéncia e a imaginagdo que enchem nossos co-
racdes quando somos jovens. E para tornar essa data ainda
mais doce, ndo ha nada melhor do que preparar deliciosos
cupcakes que fardo os olhos das criangas brilharem. A nossa
culinarista, Fabricia Correia separou uma receita simples e
facil que com certeza vai fazer a festa da criangada. Confira:

CUPCAKE

2 ovos

250 ml de leite

125 ml de 6leo

1 xicara de 250ml de agticar (refinado)
2 xicaras de farinha de trigo

1 xicara de chocolate em p6 50%

1 colher de sopa de fermento

Em uma vasilha misture todos os liquidos e depois os secos,
tudo na mao mesmo!

Depois, leve para assar em formas de cupcake tamanho
grande, deixando 1 dedo da borda da forma até a massa.
Asse em forno a 180 graus, por uns 15 minutos, depois
faca o teste do palito antes de retirar para saber se a mas-
sa estd assada!

Desenforme, decore e sirva para as criangas!

Por Fabricia Correia

Confeiteira de bolos de aniversario
personalizados
@fabriciacorreiaconfeitaria
Contato: (62) 9 9381-0576

Foto:Gabrielle Meschini
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UM DEDG

JESUS

TAMBEM FOl
CRIANCA? -

Muitas vezes, quando pensamos
em Jesus, a nossa mente € imedia-
tamente preenchida com imagens
de sua vida adulta, seus ensina-
mentos profundos e milagres po-
derosos. No entanto, raramente nos
detemos para imaginar Jesus como
uma crianga. Sera que Ele também
experimentou a inocéncia, a curio-
sidade e a alegria tipica da infan-
cia? O que podemos aprender sobre
o Salvador do mundo ao explorar
essa fase inicial de sua vida?

A Biblia relata no livro de Lucas,
capitulo 2, versiculos 40 a 52, so-
bre a infancia de Jesus. Veja um
trecho:

“E o menino crescia, e se fortalecia
em espirito, cheio de sabedoria; e
a graca de Deus estava sobre Ele.
Ora, todos os anos iam seus pais
a Jerusalém a festa da pdscoa; e,
tendo ele ja doze anos, subiram a
Jerusalem, segundo o costume do
dia da festa”. (Lucas 2:40-42).

A Biblia nos conta que o menino
Jesus nasceu na cidade de Belém,
em uma manjedoura, entre os ani-
mais. Essa foi a sua primeira ligdo
de humildade. Uma estrela de Be-
1ém, guiou os reis magos que foram
levar presentes para o bebé (que se-
ria 0 novo Rei), e dentre os precio-
sos presentes recebidos, estavam o
ouro, a mirra € 0 incenso.

A verdade ¢ que Jesus também foi
uma crianga comum, que enfrentou
as mesmas fases de crescimento
e desenvolvimento que todos nos
experimentamos. A infancia de Je-
sus ¢ uma parte essencial de Sua
jornada, pois revela a humanidade
assumida por Ele em sua forma
mais pura. Assim como qualquer
crianca, Ele deve ter aprendido a

Gl

andar, falar e compreender 0 mun-
do ao Seu redor. Ele brincou, sorriu
e, sem duvida, trouxe alegria aos
coragdes de Maria e José.

Embora a Biblia ndo detalhe exten-
sivamente a infincia de Jesus, ela
nos oferece vislumbres preciosos,
como o relato de Lucas. Segundo
as Sagradas Escrituras, Jesus mora-
va com a sua mae Maria, 0 seu pai
José, e com os seus irmaos € irmas.
Ele aprendeu com seus pais e tam-
bém com Seu Pai Celestial, a ser
sabio, forte, obediente e submisso.
E interessante destacar que José,
o carpinteiro, educou Jesus com o
exemplo de um homem justo, tra-
balhador e honesto, que sempre
se deixava guiar pela fé. Por isso,
como pais, podemos ¢ devemos se-
guir o exemplo de José, ensinando
os filhos a crescerem na graca de
Deus.

A Biblia é bem clara quando nos
conta que Jesus cresceu em graga
para com Deus, e isso significa que
Ele aprendeu sobre o Seu Pai Ce-
lestial. Com certeza Ele aprendeu
com seu pai José a orar e a ler as
Escrituras.

E interessante destacar que mesmo
sendo o Filho de Deus, Jesus soube
reconhecer a autoridade terrena de
seus pais, ao lhes honrar e respeitar
em todo o tempo. Portanto, ¢ 6bvio
que “Jesus crescia em sabedoria,
estatura e graga para com Deus e
os homens”.

Jesus passou a inféncia e a juventu-
de em Nazaré na Galileia. O Evan-
gelho de Lucas conta também que
aos doze anos de idade, Ele viajou
com os pais, de Nazaré para Jerusa-

de volta para Nazaré, José e Maria

COLUNA: ®

perceberam que Jesus ndo estava
com eles.

Na ocasido, Maria e José voltaram
rapidamente a cidade para procurar
Jesus e o encontraram no templo.
Ali, Ele estava ensinando alguns
homens sobre as Escrituras e res-
pondendo perguntas, e sem duvida
alguma, os homens daquele lugar
ficaram surpresos com a grande sa-
bedoria do menino de apenas doze
anos.

Assim, enquanto consideramos a
infancia de Jesus, encontramos nao
apenas uma histéria comovente,
mas uma mensagem de esperanga
e proximidade Divina. Que essa
compreensao Nnos inspire a seguir
os passos de Jesus, a crescer em
Sua graca e compartilhar Seu amor
com todos os que encontrarmos,
pois sabemos que Jesus, o Filho
de Deus, também caminhou entre
nds como uma crianga, tornando-se
nosso eterno Salvador e Amigo.

Foto: Arquivo Pessoal

Por Dalva Helena Bruno Resende
Pedagoga, Educadora, Pos-graduada
em Educacgdo Infantil Alfabetizagdo e
Letramento, Professora do Ministério
Infantil da Igreja Batista Renascer,

lém, para celebrar a Pascoa Judai- integrante do grupo de louvor Cultura da

ca. Quando estavam no caminho

Adoragdo. Esposa do Welton G. R.
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Palavra de Deus ¢ uma fon-

te inesgotavel de sabedo-

ria, consolo e diregao para

todos noés, e compartilhar
esse tesouro com outras mulheres é
uma missao que a pastora Priscila
Delmond abragou com amor e de-
dicacdo. Nessa entrevista, Priscila
compartilhou a sua visdo sobre a
conferéncia “Amigas da Biblia”,
destacando a importancia de forta-
lecer a fé das mulheres através do
estudo da Biblia e também como
a conexao com as Escrituras pode
transformar vidas. Vamos aden-
trar nessa inspiradora conversa e
descobrir como a Palavra de Deus
continua a ser uma ancora para as
mulheres em meio aos desafios do
mundo moderno.

omo surgiu o projeto

om o tema “Amigas da
Biblia”?

udo comegou no ano de 2020, um
empo desafiador para todo o mun-
ti . Durante a pandemia, eu estive
rgulhada em Deus e em Sua
alavra, foi entdo que senti uma
grande necessidade de comparti-
lhar com mais pessoas um pouco
das experiéncias que estava viven-
do em Deus. Eu ndo sabia ainda
exatamente 0 que queria € como
iria fazer, mas tudo o que eu dese-
java era que todos ao meu redor,
experimentassem 0 que eu estava
vivendo. Foi a partir de uma con-
versa com uma amiga que surgiu o
projeto “Amigas da Biblia”.

No inicio, como funcionou
0 projeto?

A ideia era uma leitura biblica sim-
ples, rapida, em voz alta e virtual
com as amigas. Nesse formato, o
projeto se iniciou de fato no ano
de 2021, mas o que era para ser al-
g0 entre amigas mais proximas, se
tornou muito maior, como aconte-
ce com tudo o que leva o nome de
Deus. Entdo, o “Amigas da Biblia”

PRISCILA DELMOND

AMIGAS DA BIBLIA

Por Mariana Guimardes

comegou a se encontrar diariamen-
te em grupos na internet, com o
unico objetivo de lerem a Biblia de
maneira pura e simplificada. Atual-
mente, existem diversos grupos de
leitura biblica em varios horarios
do dia. Sdo reunides de leitura bi-
blica em voz alta, que duram em
média de trinta a quarenta minutos,
mas que tem um poder de transfor-
mar o dia das mulheres que parti-
cipam.

Como o “Amigas da
Biblia” cresceu e se tornou

uma Conferéncia?

O projeto “Amigas da Biblia” ¢
um aliado das mulheres com uma
vida corrida e agitada, mas que
nao abrem mao de ter o seu tempo
com Deus. Através dessa iniciativa,
muitas mulheres tém sido encoraja-
das a terem disciplina e constancia
na leitura da Biblia e em seu devo-
cional. A leitura da Biblia continua
acontecendo durante todo o ano, de
modo online, no entanto ao longo
dessa caminhada, criamos um vin-
culo muito especial entre as parti-
cipantes de cada grupo. Por isso,
sentimos a necessidade de ter um
dia do ano em que todas as amigas
da Biblia pudessem se reunir em
um encontro presencial, foi ai que
surgiu a Conferéncia “Amigas da
Biblia”.

Hoje, qual o principal
objetivo da Conferéncia
“Amigas da Biblia? ”

O que percebo, ¢ que as mulheres
tém tido muita sede de Deus, mas
por vezes, sozinhas, ndo conse-
guem manter aceso o fogo da pre-
senca de Deus em suas vidas. En-
tao, a Conferéncia “Amigas da Bi-
blia” € intencional, visando reunir
mulheres sedentas pela presenca de
Deus, juntas, em um nico proposi-
to. Além disso, como a motivagao
unica do projeto é expandir o al-
cance da Palavra de Deus, ou seja,

M
-
1
Foto: Arquivo Pessoal

de levar a Biblia a lugares inimagi-
naveis, este ¢ o momento ideal para
fazé-lo. Com a Conferéncia, mais
pessoas sdo atraidas para a Biblia,
e mais familias sdo alcancadas pela
transformag@o e o poder da Palavra
de Deus.

Como ¢ ser uma “Amiga
da Biblia” e como faz para
participar do projeto?

Ser “Amiga da Biblia” é maravi-
lhoso. Todas as mulheres que pas-
saram pelo projeto experimentaram
e comprovaram o poder que habita
neste projeto, que nada mais ¢ do
que o poder transformador da Pa-
lavra de Deus. Neste ambiente em
torno da Palavra, amizades dura-
douras e saudaveis sdo formadas.
Pessoas que antes nao conseguiam
se relacionar, saem dali abertas a
novos relacionamentos e cheias de
amigas, na qual sdo amizades cons-
truidas em torno da Biblia, onde
tem sido motivo de cura e renovo
para tantas. Assim, para ser uma
“Amiga da Biblia”, basta procurar
nossos canais de comunicagao que
sdo o Instagram: @amigasdabiblia
e o numero de WhatsApp (62) 9
8306-7007. Vocé sera direcionada
a um grupo de leitura no horario
em que seja melhor para o seu mo-
mento de devocional.

Quando ira acontecer a
proxima Conferéncia e
qual tematica que sera
abordada neste ano?

A Conferéncia “Amigas da Biblia”
acontecera no dia 25 de novembro,
no Centro de Convengdes de Goia-
nia, a partir das 16 horas. O tema
deste ano sera: “A Presenga”, pois
desfrutaremos de horas inesqueci-
veis na presenga de Deus. Uma vez
que passamos o ano inteiro ligadas
e conectadas n’Ele, este dia sera
sobrenatural e também um grande
marco em nossas vidas.

L
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4 aproximadamente trés dé-
cadas, um movimento entre
profissionais da saude, in-
cluindo a Odontologia, busca
compreender, comprovar e
aplicar o conceito e a importancia
dos primeiros 1.000 dias de vida da
crianga. Comegando na vida intrau-
terina até os dois anos, observa-se
que algumas atitudes assertivas dos
pais na formagao de habitos de seus
filhos, influenciam a longo prazo, o
crescimento e o desenvolvimento
do bebé, impactando positivamen-
te a saude. Por esse motivo, nota-se
a relevancia do pré-natal médico e
odontologico, assim como o acom-
panhamento profissional ao longo
da primeira fase da infancia.
Nessa janela de oportunidade, sur-
gem alguns eventos que, por vezes,
provocam ansiedade e preocupa-
¢do, principalmente as maes e pais
de primeira viagem. A erupgdo da
denti¢do decidua, ou como ¢é mais
conhecido, “os dentes de leite”,
pode vir acompanhada de descon-
forto, episddios de mal-estar, hiper
salivagdo e até febre.
Em algumas criangas, os sintomas
podem ser mais intensos e em ou-
tras quase imperceptiveis. Em ge-
ral, o inicio do surgimento desses
dentinhos se da por volta dos seis
meses de idade, sendo os dentes in-
feriores anteriores (os da frente) os
primeiros a aparecerem.

- -
°

Frequentemente ocorre um abaula-
mento no arco gengival, que pode
ou ndo ser acompanhado de sinais
e sintomas inflamatorios — inchago,
vermelhiddo e dor. Nesses casos,
nunca devemos medicar a crianga
por conta propria.

O uso de mordedores e massagea-
dores, ¢ uma otima estratégia para
dar alivio. Colocar os mordedores
higienizados, dentro de um reci-
piente proprio e armazena-lo na ge-
ladeira, pronto para os momentos
de choro e médozinha na boca, po-
de resolver a questdo. Ja o excesso
de salivagdo, geralmente coincide
com a época de amadurecimento
das glandulas salivares e nao preci-
sa ser motivo de preocupagao.

No caso de febre (¢ interessante
destacar que nunca a erupgdo des-
ses dentes provocara febre alta), no
maximo um estado febril, mas caso
acontega, procure o médico, pois 0
motivo da febre precisa ser inves-
tigado. Pomadas anestésicas de-
vem ser evitadas, pois elas podem
provocar incidentes indesejaveis e
mesmo aquelas indicadas aos be-
bés, nao tém efeito duradouro.
Atualmente, a indicagdo do laser de
baixa poténcia, aplicados por odon-
topediatras preparados para reali-
zar tal procedimento, pode ajudar
nos casos de maior irritacdo e des-
conforto inflamatoério na crianga. O
final da erupg@o dos 20 “dentes de

leite”, se da por volta dos dois anos
e oito meses a 3 anos.

Assim, as orienta¢des de amamen-
tagdo e nutricdo que irdo influen-
ciar a saude bucal do bebé, podem
ser feitas desde o periodo de vida
intrauterina pelo(a) Dentista. Apos
0 nascimento, o(a) odontopedia-
tra deve ser consultado(a) para
avaliagdo e acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento de
cranio, face e todo sistema ligado a
boca. Deve-se também fazer a pri-
meira consulta pelo menos quando
surgir o primeiro dentinho, para
que ndo se perca a oportunidade de
promover saude e prevenir doen-
cas.

Foto: Arquivo Pessoal
L

Por Graciela Lustosa Rege Botelho
Odontopediatra - CRO GO 3379/
Membro e Professora no Ministério
Infantil da Primeira Igreja

Batista em Goiania.

Contatos: gracielabotelhol@gmail.com
(62) 99142-4518
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a vastiddo do Reino espi-
ritual, somos chamados a
seguir os passos do Bom
Pastor. E, assim como
o Senhor cuida cuidadosamente,
Ele também conduz as Suas ove-
lhas pelo caminho da verdade e da
justica. Dessa forma, ndés também
somos chamados a desempenhar
um papel fundamental na vida da-
queles que nos foram confiados, es-
pecialmente as pequenas ovelhas.
Sim! A crianga ¢ uma ovelha no
rebanho precioso da Igreja.
No dia 12 de outubro é comemo-
rado o dia das criangas no Brasil,
e apesar de termos nossos filhos
no seio da Igreja, sendo acompa-
nhados e ministrados com o Evan-
gelho, ainda ha muito a ser feito.
Nunca como antes, temos visto o
mal se levantar contra as familias e
as nossas criangas.
Pense comigo: sera que é comum
as escolas serem atacadas? Sera
que ¢ comum o mundo produzir
conteudos que distorcem os princi-
pios conservadores na educagdo de
nossas criangas? Com certeza isso
ndo ¢ normal!
Por isso, quero enfatizar que vocé
leitor, pais, professores, pastores e
lideres, sdo essenciais nesse traba-
lho. J& parou para pensar sobre qual
¢ o maior rebanho da Igreja hoje?
Observe que nao sdo os adultos,
nem os ancidos, nem os jovens ma-
duros, e sim as criangas, pois elas
sdo o futuro dessa geragdo, elas sdo
a Igreja do amanha.
O diabo ¢ astuto e ja percebeu que
a melhor maneira de tocar nos cos-
tumes cristdos e conservadores ¢
tocando nas criangas, pois é por
meio delas que ele consegue tocar
nas familias.
Agora, fagamos um paralelo entre
um rebanho de ovelhas e as crian-
¢as. Quando o pastor ndo estd no

campo, as ovelhas estdo expostas
ao perigo dos predadores, quando
ndo ha alguém que instrua de forma
genuina as criangas, elas estdo ex-
postas ao mal difundido no mundo.
Ou seja, quando as ovelhas estdo
sem o seu pastor, elas estdo mais
propensas a se perderem, ou fica-
rem doentes e malcuidadas e, quan-
do nao ha alguém junto as criangas,
elas sdo facilmente influenciadas,
levando-as ao precipicio espiritual.
As vezes, vocé pode imaginar que
estamos exagerando, ou colocando
terrorismo em relacdo aos cuida-
dos de uma crianca. Quero entdo,
compartilhar a minha experiéncia:
fui professor por dez anos na rede
privada, e em conversa com pro-
fessores de maior experiéncia, to-
dos (sem excegdo) dizem que essa
¢ a pior geracdo que estd passando
pelas salas de aula.

O fato € que as nossas pequenas
ovelhas estdo sendo amordagadas
e atacadas, e infelizmente muitos
de noés estamos negligenciando os
sinais.

Portanto, pais, sejam os pastores do
seu rebanho, a sua familia é o seu
primeiro ministério. Professores,
sejam usados para ministrar o amor
de Cristo. Pastores, invistam nesse
pequeno rebanho. As criangas pre-
cisam de pessoas que tenham um
coragdo pastoral e ¢ por esse mo-
tivo, que oro ao Senhor para que,
essas palavras alcancem o seu co-
racdo e te levante para fazer parte
desse exército.

Em Jodo 21:15, Jesus diz a Simdo
Pedro “apascenta os meus cordei-
ros”. Apascentar significa: doutri-
nar, guiar, pastorear, deleitar, en-
treter, nutrir, sustentar. Lidar com
criancas ¢ um privilégio, pois elas
sdo humildes e sinceras. Em Ma-
teus 18:2-4, Jesus diz que devemos
ser como crian¢as para herdar o

Reino de Deus, ou seja, ¢ facil con-
duzir esse rebanho.

Vocé ja se perguntou porque somos
comparados as ovelhas? Simples,
porque as ovelhas sdo animais
doceis, mas também sdo frageis e
precisam de cuidados especiais. As
criancas sdo doceis, porém neces-
sitam de amor, carinho, instrugao,
querem ser ouvidas, desejam ser
incluidas.

Um pastor de ovelhas guia o seu
rebanho para lugares seguros, ali-
menta-os e os protege dos males. E
nesse momento a pergunta é: vocé
tem feito isso com suas criangas?
Alguns professores ainda nao con-
seguem diferenciar o pastorear com
o dar aula. Ainda pensam que o fato
de estarem na “salinha” durante os
cultos ja estd bom e, na verdade,
nao estd. O diabo ndo estd brin-
cando com nossas criangas € nos,
como Igreja, precisamos levar esse
trabalho muito a sério.

Meu desejo ¢ que o Rhema do Sal-
mo 23 alcance seu coragio.

Assim como nds, as criangas acar-
retam muitas necessidades em suas
vidas, e vocé como pastor deve co-
nhecer essas caréncias.

Desejo que o Senhor lhe dé amor,
paciéncia e orienta¢do para apas-
centar esse precioso rebanho de pe-
quenas ovelhas!

Foto: Arquivo Pessoal

Por Iury Fernando Rodrigues Pires
Propagandista farmacéutico,
Didcono e coordenador do Ministério
Infantil na Igreja Batista Renascer
e-mail: iurybiotechpires@gmail.com
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uitas vezes, a jornada da vida
nos leva por caminhos tor-
tuosos e desafiadores, onde
podemos nos sentir comple-
tamente perdidos, sem espe-
ranga e sem direcdo. No entanto, é
nos momentos mais sombrios que
a luz da reden¢do de Cristo Jesus,
brilha mais intensamente. Este ¢é
o testemunho de alguém que, em
um momento de desespero ¢ deso-
rientacdo, esteve como uma ovelha
perdida, mas encontrou a graca de
Deus e experimentou uma transfor-
macao profunda de vida. Acompa-
nhe um pouco da minha historia.
Meu nome ¢ Lidiane ¢ hoje eu pos-
so afirmar que Deus sempre cui-
dou de mim nos minimos detalhes,
mesmo quando estive perdida e fui
infiel, o Senhor me amou, acolheu
‘e permaneceu fiel. Aos treze anos,
aceitei Jesus, me batizei nas aguas
e me apaixonei por Ele. Mas, infe-
lizmente, com o decorrer do tempo,
essa paixao esfriou e eu comecei a
olhar para o mundo, e o pior, dese-
jei estar no mundo.
Me afastei completamente do Se-
nhor, mudei de cidade e de amiza-
des. Com dezessete anos, conheci
um rapaz que depois se tornou o
pai dos meus filhos. Vivi com ele
durante cinco anos, mas ele era um
homem muito possessivo, me agre-
dia verbal e fisicamente. Sem duvi-
da alguma, foram os piores anos da
minha vida.
Eu ndo me casei com ele, pois eu
estava afastada dos caminhos do
Senhor, mas mesmo assim, sempre
falei para Deus que ndo queria me
casar para divorciar, e muito menos
ter filhos de pais diferentes, no en-
tanto, iSso aconteceu.
Aquele relacionamento abusivo
teve um efeito muito negativo em
toda a minha vida emocional, e
por esse motivo, depois dele, ndo
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conseguia mais me'relacionar com
ninguém. No periodo em que me
afastei do Senhor e estive perdi-
da, conheci o mundo da bebida e
da prostituig@o. A verdade é que eu
ndo conflava em nenhum homem
€ nem conseguia ter um relaciona-
mento duradouro com ninguém, a
unica coisa que eu sentia, era um
vazio enorme, que nada preenchia.
Eu sabia que tinha que voltar para
os caminhos de Deus, e até tentei
por varias vezes me reconciliar,
no entanto, ndo conseguia firmar.
Mesmo afastada, eu sempre orava
pedindo a ajuda de Deus para vol-
tar para o caminho certo. Lembro-
-me que eu orava para Deus usar
pessoas que apresentassem Jesus
aos meus filhos, pois eles eram a
unica coisa boa que eu tinha.

Deus ouviu a minha oragdo, ¢ cer-
to dia, a minha filha Ana Paula se
converteu. Ela falou algo que me
tocou profundamente: “Mde, volta
para Jesus, porque é muito triste
ver quem a gente ama caminhando
para o inferno! ”’

A sua fala mexeu tanto comigo,
que tomei coragem e decidi fazer
uma nova alianga com Deus. Foi
entdo, que tive um encontro verda-
deiro com o Senhor, me afastei das
amizades que me influenciavam
e comecel a orar por amizades do
céu. Lembro que a minha primei-
ra amiga foi uma senhora de muita
oragdo, que me ajudou muito.
Assim, aos poucos, fui me restabe-
lecendo e me firmando novamente
ao lado do meu Pastor: Jesus! A
verdade € que eu conhecia Deus de
ouvir falar, mas hoje posso dizer
que conheco o Senhor a ponto de
andar com Ele.

O fato € que eu tinha duas opgdes:
ou me afundar em uma depresséo,
permanecendo no lugar de vitima,
ou me lancar em Deus e ter a vi-

da transformada. Eu escolhi me

langar em Deus, e aos poucos, Ele
me curou, transformando a minha
dor em ministério. Foi assim que
comecei uma busca intensa por
conhecimento da Palavra de Deus.
Me envolvi de maneira intensa com
as coisas do Reino, participei de
varios congressos e conferéncias e
comecei a estudar a Biblia.

Por muito tempo, perguntei ao
Senhor, o porqué Ele me permitiu
passar por momentos tdo dificeis
e lugares tdo escuros. Hoje enten-
do que o efeito de testemunhar o
que os outros falam, ¢ diferente
de testemunhar o que vocé viveu.
Eu aprendi a confiar plenamente
no Senhor, pois vivo de milagres.
Tudo o que passei ¢ para ser teste-
munhado!

Sim, eu estive como ovelha perdi-
da, mas fui achada, resgatada, cura-
da e amada pelo meu Pastor. Hoje,
o meu objetivo de vida ¢é ajudar
outras mulheres através do Curso
Mulher Unica, o qual sou lider na
Igreja Batista Renascer do Aero-
porto Sul. Assim, tenho buscado
a presenga de Deus todos os dias,
pois sei que tudo ¢ d’Ele e para Ele!

Foto: Arquivo Pessoal

Por Lidiane Silva Reis
Servidora Publica Estadual
(Administrativo)

Lider do Curso Mulher Unica na
Igreja Batista Renascer.

NOVOS DIL‘_EMAS
A QUESTAO DO
“GENERO” E A

FE CRISTA

Vocé ja ouviu falar sobre “disforia
de género”? Segundo a Psicologia,
trata-se de uma “angustia signi-
ficativa ou dificuldade de funcio-
namento” experimentadas pela
pessoa em fungdo de “um senti-
mento persistente de que seu sexo
ao nascimento ndo corresponde ao
seu sentimento interno de ser” (seu
“género”’). Em outras palavras, — e
simplificando bastante — o aspecto
psicologico do individuo ndo esta
em harmonia com seu aspecto bio-
logico.

Para os cristdos, o problema ndo ¢
admitir que esse desconforto possa
existir em alguns. A nossa questao
¢ que, tradicionalmente, esse des-
compasso incomodo era tratado,
assumindo-se que o problema resi-
dia no ambito psiquico. No entan-
to, recentemente, a ideia de que a
pessoa nasceu “no corpo errado”
situa o problema no aspecto bio-
logico, e propde a solucdo a partir
de tratamentos hormonais, com ci-
rurgias de redesignagdo anatomica
e muitos outros desdobramentos,
gerando debates adicionais sobre a
adaptacdo da linguagem, sobre os
atletas transgéneros e até mesmo,
sobre a organizacdo de banheiros
publicos.

Embora haja muito o que ser dito
sobre o impacto desses conceitos
na sociedade e sobre os interesses
politicos e economicos por tras da

difusdo dessas ideias, entendo que
os cristdos devem comegar o de-
bate pelo viés ontologico. Afinal,
podemos decidir quem ou o que
somos? Fundamentalmente, quem
define a realidade? Onde esta o erro
que gera esse desconforto: no meu
corpo ou na minha percepgao e opi-
nido sobre ele? Meus sentimentos e
opinides deveriam prevalecer sobre
a minha condi¢do biologica?

O entendimento cristdo € que o
pensamento do homem natural ndo
¢ confiavel (Salmos 94:11), e que
o coracdo humano € desesperada-
mente corrupto (Jeremias 17:9).
Deus nao nos vé como nds nos ve-
mos (1 Samuel 16.7), e Seus pen-
samentos sdo mais altos do que os
nossos pensamentos (Isaias 55:8-
9). A Palavra de Deus ¢ apta para
julgar os pensamentos do homem
(Hebreus 4:12), e essa Palavra nos
conta que Deus atribuiu significado
e proposito a todas as coisas criadas
(Génesis 1:2).

Deus fez o homem para cultivar o
jardim, a mulher para ser sua au-
xiliar correspondente, as arvores
frutiferas para servir de alimento,
os luzeiros para estabelecer dias e
anos. E Deus quem atribui papel,
significado e propdsito a todas as
coisas, e somente quando me ali-
nhar a vontade do Criador — expres-
sa no modo como Ele me fez — ¢
que vencerei qualquer desconforto,

pois n’Ele existe plenitude de ale-
gria (Salmos 16:11).

Dessa forma, as igrejas, escolas e
familias cristds podem ajudar um
mundo confuso e sofredor, apon-
tando esse erro fundamental. A
polémica da questdo de género é&,
em sua base, surgida em fungdo
de compreensdes equivocadas da
realidade. A proposta crista é tdo
simples quanto radical: é o Cria-
dor quem significa a Criagdo. O
desconforto dos sofredores estd
em suas mentes corrompidas pelo
pecado, que precisam ser transfor-
madas para que eles experimentem
a boa, perfeita e agradavel vontade
de Deus (Romanos 12:1- 2).

Foto: Arquivo Pessoal

Por Mdrcio Roberto Alonso

Pastor Presbiteriano, Capeldo do
Instituto Presbiteriano de Educacdo,
Professor do Seminario Presbiteriano
Brasil Central.
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OMO ENFRENTAR
OS PROBLEMAS E
VENCE-LOS?

“Posso todas as coisas n’Aquele que me fortalece”
(Filipenses 4:13).

vida cristd ¢ uma jornada repleta de desafios e muitos problemas, um cami-
nho que muitas vezes nos leva a enfrentar tempestades e obstaculos inespe-
rados. Infelizmente, para a maioria de nds, a vida pode ser dura e exigente,
e a tendéncia natural humana ¢ desanimar, por concluir que nao sera pos-
sivel superar os problemas, ¢ muito menos vencé-los, mas com esse texto,
quero te dizer que isso nao ¢ verdade!
Entenda que o Deus que nds cristdos servimos, ¢ capaz de realizar o impossivel, pois
0 unico objetivo d’Ele é nos ajudar a conquistar a vitoria, mas para isso, basta estar-
mos ao lado d’Ele.
Na Biblia, vemos varios relatos, com exemplos de pessoas que enfrentaram os seus
problemas e superaram. O livro de Juizes, por exemplo, conta a historia dos filhos de
Israel, na época em que se estabeleceram na terra de Canaa, apos a morte de Josue,
até o nascimento de Samuel.
Observe que nesse contexto historico, Israel estava em um momento muito critico,
onde ndo tinham um rei, o que resultava em ndo ter um governo estabelecido e por
esse motivo, eles estavam debaixo de constantes problemas e opressdo. A verdade €
que muitas vezes, 0 nosso Deus, que ¢ Pai, envia uma adversidade para simplesmente
ensinar o Seu povo, € 0 mesmo acontece até os dias de hoje conosco.
Ao enfrentar um problema, precisamos entender em quais aspectos precisamos ser
corrigidos e mudar de vida. Por mais que ndo compreendamos o que Deus quer
de nos naquele momento de dor, Ele, o nosso Pai, vai nos dar uma grande licao
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sobre esse problema, resta saber
se vocé estara disposto a aprender.
Entenda que a beleza de viver em
Deus, e com Ele, ¢ estar em cons-
tante aprendizado.
Muitas vezes, 0 inimigo usa os pro-
blemas para oprimir e tornar os fi-
lhos de Deus cativos e escravos, fa-
zendo de nos uma presa facil. Mas,
a Palavra de Deus nos mostra que
Jesus veio para nos libertar e assim
¢ que poderemos ter uma vida em
abundancia.
No capitulo seis do livro de Juizes,
lemos que o povo de Israel estava
prisioneiro, no entanto, Deus en-
viou Gidedo, um juiz de Israel que
liderou a libertagdo de seu povo da
opressdo dos midianitas. Gidedo
foi 0 homem que o Senhor viu al-
go de especial, que nem mesmo ele
proprio conseguia enxergar sobre
si. Com essa historia, podemos
meditar que Deus acredita em nos,
mesmo que nao sejamos capazes
de acreditar.
Ao aceitar a tarefa de ajudar a sal-
var Israel, Gidedao formou um exér-
cito com um numero consideravel
de soldados, porém, desses, Deus
escolheu apenas trezentos homens
que estavam atentos a missao. Isso
nos leva a refletir sobre a impor-
tancia de estarmos concentrados
no nosso proposito, nao dando
brechas para que os proble-
mas da vida e as coisas do
mundo nos distraiam. Pre-
cisamos compreender que a
nossa passagem na Terra
¢ breve, pois a nossa ver-
dadeira origem € o céu.
Por isso, seja cuidadoso
com a sua vida espiritual,
pois € somente assim que
teremos é&xito frente aos
grandes problemas.
Separei abaixo, trés passos
que irdo te ajudar a enfren-
tar e vencer todo e qual-
quer tipo de problema

que a vida coloque diante de vocé.
Me acompanhe:

Isso mesmo, precisamos parar e
ouvir a voz de Deus. As vezes, a
situacdo ¢ tao dificil e complicada,
que comecamos a entrar em de-
sespero por pensar que esta tudo
arruinado e perdido. Quando isso
acontecer, ¢ primordial que pare-
mos em meio ao caos, para que a
voz de Deus soe mais alto do que
os problemas ao redor. Veja que o
Senhor entregou a vitoria a Gidedo
com apenas trezentos homens, e o
que podemos aprender com isso ¢é
a sair da nossa formagdo humana,
mudar a mentalidade para filhos do
Deus de milagres e entrar na pers-
pectiva de Deus, pois Ele trabalha
de formas inexplicaveis. O que de-
vemos fazer é apenas parar e ouvir
0 que o Senhor quer nos orientar.
Se estivermos atordoados com
muitos problemas, desesperados
com o dia-a-dia ¢ ndo pararmos e
aquietar o coracao, nao sera possi-
vel ouvir a voz do Pai.

Ter coragem e animo sdo qualida-
des valiosas que nos impulsionam
a enfrentar os desafios da vida com
determinag@o e esperanca. A cora-
gem nos da forca para enfrentar o
medo e a incerteza, enquanto o ani-
mo nos motiva a seguir em frente,
mesmo quando as circunstincias
sdo dificeis. E por esse motivo,
que frente aos grandes problemas,
0 inimigo tenta minar a nossa dis-
posigdo e acabamos por ficar desa-
nimados e até mesmo sem fé para
crer na vitéria. Gidedo tinha um
exército exponencialmente maior
que o seu para enfrentar, porém, te-
ve bom animo e creu n’Aquele que
0 prometeu a vitoria.

Ter uma estratégia ¢ essencial
em muitos aspectos da vida. E

PALAVRA PASTORAL B

como tragar um mapa que nos aju-
da a alcancar nossos objetivos de
maneira eficaz, seja nos negocios,
na educagdo ou em nossas vidas
pessoais. O fato € que ndo iremos
vencer o inimigo de qualquer for-
ma, precisamos de um plano, pois
ele quer ver os filhos de Deus der-
rotados, € ndo quer que possamos
ser capazes de prosperar e ter su-
cesso em nada. Assim, se vocé nao
souber como agir, peca a Ele e per-
severe até que a resposta venha. No
primeiro momento, as estratégias
de Deus podem ndo fazer muito
sentido para a natureza humana,
pois Ele trabalha de formas sobre-
naturais. Mas, a Unica coisa que Ele
espera de nos, ¢ que nao duvidemos
de Seu poder, e confiemos n’Ele.

Assim, ¢ importante lembrar que os
problemas e desafios da vida ndo
estdo la por acaso, pois muitas ve-
zes, sao oportunidades disfarcadas
para crescer, aprender e fortalecer
nossa fé. Observe que Gideao obte-
ve triunfo por seguir rigorosamente
a orientacdo de Deus: ele parou,
ouviu a voz do Pai, teve coragem
¢ animo ¢ buscou uma estratégia de
Deus.

Portanto, continue a confiar em
Deus, aprenda com cada desafio e
siga adiante com Cristo Jesus!
Deus te abengoe!

Foto: Paulo Rogé
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Pastor Jodo Queiroz
Pastor Presidente da Igreja Batista
Renascer.
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m tempos de incertezas e
desafios espirituais, ¢ fun-
damental que homens de fé
estejam armados com discer-

nimento e sabedoria para enfrentar

os lobos que se disfargam como
ovelhas. A Biblia nos alerta sobre
lideres religiosos que ocultam in-
tengdes sombrias sob uma fachada
de piedade, e ¢ nossa responsabi-

lidade discernir entre a verdade e

a falsidade. Nesta coluna, quero

explorar estratégias praticas para

proteger a nossa fé da ameaca dos
lobos vestidos de ovelhas.

Primeiro, quero que imagine um

lobo entre um rebanho de ovelhas.

Ele se camufla entre elas, agindo

como uma ovelha, mas a sua in-

tencao € bem diferente. Da mesma
forma, em nossa sociedade atual,
encontramos individuos que usam

a religido como um manto para es-

conder as suas verdadeiras inten-

¢oes. Eles podem parecer piedosos,
mas, na realidade, buscam poder,

dinheiro e controle. Por isso, € im-

portante ficarmos em alerta.

Separei abaixo, alguns sinais de

alerta:

1. Promessas exageradas: Fique
atento a lideres que prometem mi-
lagres e riquezas inalcangaveis em
troca de doagdes generosas. Uma
maneira de combater isso, € ser um
fiel leitor das Escrituras Sagradas.
O conhecimento ¢ de fécil acesso a
todos, basta buscar.

2. Isolamento: Lideres manipula-
dores, que frequentemente tentam
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isolar os fiéis de suas familias e
amigos, criando dependéncia de
sua lideranca. A nossa familia é o
nosso bem precioso, por isso, pre-
cisamos cuidar bem dela e ndo nos
distanciar. Desconfie de lideres que
querem te afastar da sua familia e
te levar ao isolamento.

3. Julgamento e intolerancia: A
verdadeira fé promove a compai-
x40 e a inclusdo, ndo o julgamen-
to e a intolerancia em relagdao aos
outros.

4. Falta de transparéncia: Lobos
evitam a prestacdo de contas e ndo
divulgam informagdes sobre o uso
das doagdes da igreja. Louvado se-
ja Deus por termos na Batista Re-
nascer muita transparéncia em tudo
que se faz, e isso nos motiva a aju-
dar cada vez mais.

Mas como proteger a nossa fé? Co-
mo homens de fé, temos o dever de
proteger a nossa espiritualidade,
bem como a igreja de influéncia
prejudicial dos lobos. Observe en-
tdo, algumas orientagdes praticas:

1. Estudo da Biblia: Aprofunde-se
nas Escrituras para obter uma base
solida de conhecimento espiritual.
Isso o ajudara a discernir a verda-
de. Hoje, na internet, o que mais
vemos sao os donos da verdade. E
noés, cristdos, sabemos que existe
apenas uma verdade: a Palavra de
Deus.

2. Igreja Forte: Mantenha-se co-
nectado com outros crentes € com-
partilhe duvidas e preocupagdes.

“LHAS?

Uma igreja forte pode oferecer
apoio e discernimento. Quando
andamos em unidade, somos ainda
mais fortes em Cristo Jesus.

3. Faca perguntas: Nao hesite em
fazer perguntas dificeis e pedir aju-
da aos seus lideres espirituais. A
verdade ndo teme a luz. A duavida
pode ser um grande inimigo das
nossas mentes.

4. O ministério: Confie em sua
igreja, confie no seu pastor e no seu
ensino. Ouga quantos pregadores
quiser, mas jamais deixe de dar ou-
vidos a voz do anjo da igreja. Nao
ha relacionamento sem confianga.

Em um mundo onde os lobos ves-
tidos de ovelhas sao uma realidade,
a fé ¢ a nossa armadura. Protegen-
do-a com vigilancia, conhecimento
e discernimento. Lembremo-nos
sempre de que, como homens de
fé, somos ovelhas do Bom Pastor,
guiadas por Sua graga e verdade.

Foto: Arquivo Pessoal
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Por Danilo Santos Teixeira

Pastor na Igreja Batista Renascer de
Santo Antonio de Goids
@opastordanilo

VIDA A DOIS

COLUNA: E

GASAMENTO FELIL
FILHO SEM GIGATRIZ

E possivel ter um casamento feliz?
Acreditamos que sim. E possivel
viver feliz no casamento e ter uma
familia equilibrada, mesmo em
meio aos desafios atuais dos mais
diferentes aspectos. Nesse contex-
to, € importante lembrar que a ver-
dadeira e completa felicidade s6 ¢
possivel em Deus e, por esse moti-
vo, se desejamos um casamento fe-
liz, precisamos estar ao lado d’Ele.
O texto de Josué¢ nos traz uma
orientagdo muito importante. Ve-
jamos: “Porém, se vos parece mal
aos vossos olhos servir ao Senhor,
escolhei hoje a quem sirvais, se
aos deuses a quem serviram vossos
pais, que estavam além do rio, ou
aos deuses dos amorreus, em cuja
terra habitais; porém eu e a minha
casa serviremos ao Senhor”. (Jo-
su¢ 24:15).

Observe que Josué declarou que
serviria a Deus com a sua familia,
mesmo diante da desobediéncia e
dos pecados do povo que liderava.
Essa é a decisdo mais importante
que o casal deve considerar em suas
vidas e na condugao de sua familia.
Entenda que ¢ a partir dessa deci-
sd0, que o relacionamento do casal
e a vida a dois ficara mais facil.

O modelo (a pratica) da concordan-
cia e acordo do casal em todas as
situacdes e decisoes, sempre pauta-
dos nos principios do Senhor, pas-
sam a direcionar a vida da familia.
Os filhos percebem a unidade dos
pais e assim, assimilam os ensinos
e condutas transmitidos.

A harmonia, amor, respeito, ca-
rinho ¢ companheirismo entre o
casal, proporcionam seguranga e
tranquilidade aos filhos. Momentos
em familia, como passeios, ativida-
des de lazer ¢ mesmo bate-papo a
mesa, por exemplo, reforgam o re-
lacionamento e aproximam toda a
familia, servindo de escudo contra
os ensinos e filosofias indesejaveis.
Em Provérbios 22:6 diz: “Ensina
a crianga no caminho em que deve
andar, e, ainda quando for velho,
ndo se desviara dele”. Esse texto
nos orienta a ensinar os filhos no
dia-a-dia e nas mais diferentes si-

tuagdes da vida, ndo somente em
relacéio as questdes religiosas e bi-
blicas, pois 0 bem-estar e a forma-
¢do dos filhos depende também do
acompanhamento e apoio dos pais,
sempre ensinando e orientando.
Por isso, o casal deve pensar de
qual forma os filhos “enxergam” o
casamento dos pais. Sera que valea
pena se casar? Meus pais vivem fe-
lizes por terem um ao outro no ca-
samento? A convivéncia saudavel
em familia, o amor, a paz ¢ 0 am- "
biente no lar, influenciam os filhos
a desejarem se casar e desfrutarem’
de um casamento feliz também.
Sim, sabemos que estamos sujeit:
a situagdes que podem influenci
na vida do casal e dos filhos de al-
guma forma, mas sdo imprescindi-
veis a convicgdo e a perseverang
de servir a Deus em unidade, bus-
cando n’Ele a direcdo para condu-
¢ao0 ¢ a felicidade da familia.

A oracdo do casal, um pelo outro
e pela vida dos filhos, ¢ de suma
importdncia na caminhada com.
Deus e na construgdo de uma fami-
lia vitoriosa. E essa constru¢ao so
¢ possivel com o nosso empenheo,
sabedoria, perseveranca, fé e pela
graca de Deus, pois Ele ¢ a fonte
de toda felicidade para os casais e:
filhos.

Foto: Arquivo Pessoal
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nquanto ajeito minha cabega

no dorso de uma grande ove-

lha que dorme ao meu lado
sobre a palha macia, posso contem-
plar algumas estrelas cujo brilho
ndo foi ofuscado pelo clardo do
luar que banha todo o vale. Quase
a porta de nosso redil, um cercado
rastico onde nos abrigamos para
passar a noite, posso ver a silhueta
de meu pastor assentado numa pe-
dra e seu cajado recostado. Ainda
que estejamos protegidas, quase
posso descrever seu olhar atento
vagueando pelo sopé deste monte,
sempre pronto a nos defender.
O nosso guardido, seu fiel cdo
de espessa pelagem marrom e
branca, dorme agora exausto ao
seu lado, depois de um dia intenso
de trabalho. Estou aliviada e
feliz, embora ainda sentindo um
pouco a dor de um ferimento na
pata dianteira, agora devidamente
tratada e firme. Eu preciso te contar
0 que aconteceu...
Minhas peripécias comegaram
ontem a tarde quando, distraida e
talvez um tanto rebelde que sou,
me afastei do rebanho atraida por
alguns trevos que me pareceram
bem apetitosos. Nao sei se voce sa-
be, mas passamos quase o dia todo
pastando, ainda mais com alimento
abundante como aqui.
O sol estava escaldante e quan-
do vi, estava sob a sombra de um
pequeno arbusto que me pareceu
bem aconchegante. Decidi descan-
sar um pouquinho. Foi um breve
cochilo, mas o suficiente para me
desprender das outras ovelhas e me
fazer perder de vista meu numero-
so grupo. Fiquei atonita! Corri de
um lado para o outro, mas tive a
impressdo de que, quanto mais eu
tentava voltar ao bando, mais eu
me afastava. Por fim me dei conta
que estava totalmente perdida. Para
complicar, nuvens negras se forma-
vam no céu € um vento comegou a
soprar forte ao lado da montanha,
naquele fim de tarde quando o sol
declinava. Na minha busca, quase
cai em um desfiladeiro.
No impeto me frear, feri minha pata
em um seixo partido. Minha 13 es-
tava toda pontilhada de impurezas
e 0 medo intenso comegou a me do-
minar. Parece que a noite ia chegar
mais cedo e nunca senti tanto pavor
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em toda minha pequena vida. O
jeito era procurar um lugar para me
esconder até que aquela tormenta
passasse. O que eu temia aconteceu
tao logo o manto negro da noite
cobriu aquelas paragens: a chuva
veio. Fui forcada a me espremer
num canto de pedra e terra solta e
passei a noite ali, a ouvir ao longe
o uivo de caes selvagens e lobos
que resolveram sair de suas tocas
e procurar presas faceis, tdo logo
a chuva passou. Eu estava sedenta
e faminta, pois fui parar numa en-
costa onde ndo havia grama tenra
para eu pastar. Tremi de frio quase
a noite toda e ndo pude evitar que
me molhasse e me enlameasse um
bocado. As horas ndo passavam.
Senti uma pontada de alivio quan-
do os primeiros raios de sol me
despertavam do pequeno cochilo
que me sobreveio depois de tanto
cansago, dor e anglstia. Agora era
tentar subir o mais alto que pudesse
na montanha, para tentar avistar o
rebanho ao qual eu pertencia, afi-
nal, se existe uma coisa que as ove-
lhas fazem € enxergar muito bem,
praticamente tudo a sua volta sem
reverter o pescogo.

Enquanto caminhava tropega por
causa do ferimento, senti o barulho
de alguém se aproximar. Temendo
ser um sagaz predador ou mesmo
um ladrdo de rebanhos, tentei me
esconder entre os galhos do arbus-
to mais proéximo. Me enrosquei,
fiquei presa entre pequenos cipos
e espinhos. Nao sei se foram lagri-
mas, mas tive a sensagdo de cho-
rar de desespero. Foi apenas o que
consegui sentir enquanto ouvi 0s
passos se aproximarem. ..

De repente senti uma mao rude,
mas delicada, me livrar de tudo que
me afligia. Quando me dei conta,
eu estava fitando o doce olhar de
meu pastor, que me pegava no colo
e me abracava. Parecia que eu era a
ovelha mais importante do mundo,
a Unica, a preferida. Ele se assen-
tou numa rocha e me colocou so-
bre seus joelhos. Tirou cuidadosa-
mente todos os picdes, carrapichos,
grama seca e lama incrustrados na
minha 1a. Rasgou um pedaco de seu
manto e fez um curativo em minha
pata, removendo com o dedo e sa-
liva quente toda a impureza que se
acumulara ali. Me colocou sobre

seus ombros, me segurando pelas
patas com muito cuidado.

Perdida, eu estava totalmente vul-
neravel, mas ele sentiu minha falta
e me buscou até me encontrar! Nao
demorou muito e, da visdo privi-
legiada que agora eu tinha, pude
enxergar ao longe o rebanho, guar-
dado no campo pelo cio pastor. O
meu gentil Pastor caminhou em si-
Iéncio e, ao nos levar de volta ao
redil, preparou uma cama de palha
seca sob o abrigo e 14 me depositou
com carinho, sob os olhos curiosos
de minhas companheiras. Se afas-
tou em siléncio, ndo sem antes dar
uma conferida na atadura de meu
ferimento. Ganhei um afago nas
orelhas e ainda contemplei um sor-
riso satisfeito. Nunca me senti tdo
amada, tdo amparada, tdo especial.
Aquele explicito amor me fez es-
quecer por um momento tudo o
que eu havia passado nas ultimas
horas e até mesmo a vergonha de
ter sido tdo displicente. Eu fiquei
observando meu Pastor contando
as ovelhas, uma a uma, sob o olhar
atento do cdo, que abanava a cauda
e latia como se quisesse nos manter
todas quietas para que ele ndo se
confundisse.

Antes de pegar no sono hoje de
manha, apds este resgate que sal-
vou minha vida, pude ouvi-lo dizer
ao cdo em voz tranquila e alegre:
todas as cem estdao aqui! Nao falta
ninguém agora! Quando voltarmos
para casa, vou reunir os amigos e
festejar. Achei minha ovelha que
havia se perdido!

Espera... eu preciso te perguntar
uma coisa: vocé ¢ uma ovelha?
Consegue se colocar no meu lugar?

Foto: Arquivo Pessoal

Por Anibal Filho
Pastor na Igreja Batista Renascer
@pr.anibalfilho
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